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2.2 CICLO/MESTRADO

PSICOLOGIA COMUNITARIA

PORQUE ESCOLHER ESTE CURS0?

Porque procura formar profissionais para o planeamento, a intervencao, a
avaliagao e a investigacdo em contextos comunitarios de uma forma competente
e especializada, em particular em comunidades e grupos em situagéo de
vulnerabilidade acrescida, com problematicas de diversa ordem, como a pobreza, a
violéncia, 0 abuso de substancias, problemas de salde mental, entre outras.

PORQUE ESTUDAR NO ISPA?

Porque ao longo dos seus 50 anos de Histdria, o ISPA construiu um percurso de
exceléncia no ensino superior. Pioneiro no ensino da Psicologia em Portugal, o ISPA
tem vindo a alargar sucessivamente a sua oferta formativa. Mais recentemente,
como Instituto Universitario, expandiu a sua oferta formativa as areas das Ciéncias
Sociais e da Vida.

DURAGAO E ESTRUTURA DO CURSO

O Ciclo de Estudos tem a duracéo de 2 anos/4 semestres lectivos, correspondendo
a um total de 120 ECTS. A conclusdo deste Ciclo de Estudos confere o grau de
Mestre em Psicologia Comunitaria.

Existem protocolos de intercambios de estudantes que permitem a obtencado de
créditos e/ou a realizagao de trabalhos de investigagcdo noutras Universidades
Europeias, ao abrigo do programa ERASMUS.

Curso acreditado pela Agéncia de Avaliag&o e Acreditagdo do Ensino Superior (A3ES).
Habilita para a prética autdnoma da Psicologia, desde que titular de uma licenciatura (1° ciclo) em Ciéncias Psicoldgicas
ou Psicologia e cumpridos os requisitos exigidos pela Ordem dos Psicologos.



PLANO DE CURSO
s

Pswcolog\a Comunitaria |

Preveng&o e Parcerias Comunitdrias 4,5
Género e Psicologia Comunitaria | 4,5
Métodos de Investigagdo em Psicologia 6
Comunitdria

Migragoes e Diversidade Humana 3
Opgao Interna (a escolner entre as unidades curriculares 3
de opgdo interna)

Opgao Interna (a escolher entre as unidades curriculares 3
de opgao interna)

Opgao Externa (a escolner entre as unidades curriculares 3
de opg&o externa)

1°ANO / 2° SEMESTRE  TOTAL ECTS 30 ECTS
Etica e Intervengado Comunitaria 3
Psicologia Comunitaria Il 45
Empowerment e Participagdo Comunitaria 4,5
Métodos de Planeamento e Avaliagao 6

de Programas Comunitérios
Desenvolvimento e Mudancga Social 3
Opgao Interna (a escolher entre as unidades curriculares

de opg&o interna) 3
Opgao Interna (a escolher entre as unidades curriculares 3
de opgao interna)

Opgao Externa (a escolner entre as unidades curriculares 3
de opg&o externa)

2°ANO / 17 E 2° SEMESTRE  TOTAL ECTS 60 ECTS
Dissertag&o 30

Estagio 30

OPCIONAIS INTERNAS EETS

Lideranga de Equipas

Mediag&o de Conflitos

Comunicagao e Recursos Bibliograficos
Gestdo e Intervengao na Crise
Planeamento Urbano

OPCIONAIS EXTERNAS ECTS

Anélise Estatistica com Aplicagdes Informéticas 3
Psicologia Ambiental
Gestao de Projetos
Ecologia e Satde Mental
Seminario Tematico 2
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